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パネルシアター

あわてんぼうの
サンタクロース

お歌に合わせて動かしてみよ
う。リズムよくできるかな？

第2回
こぱん紅白歌合戦 🎂

✋

イベント

大そうじ&年忘れ
パーティ

今年を振り返って、みんなで大
掃除。その後はお餅をぺった
ん、おせんべいを作ろう！

👣

🎂

年賀状製作
だるまさんデザイン✋

手形でだるまさんの年賀状を作
ります。誰に出すか考えてきて
ね。

クリスマス製作
クリスマス

スペシャル飾り作り

プラ板でクリスマスツリーの
飾りを作ろう。上手くできる
かな？

👄

広場を走り回ったり、丘をかけ
あがろう。お友だちと元気いっ
ぱいあそぼう！

公園で遊ぼう。お友だちや先生
と一緒の遊びできるかな？

おでかけ

こどもの国へ
行こう👣

★体を大きく使おう
（ボディイメージの向上）
★手を色々使ってみよう
（巧緻性の向上）
★お料理してみよう
（日常生活活動の体験）

🎂

✋

☺

★体を大きく使おう
（ボディイメージの向上）
★お料理してみよう
（日常生活活動の体験）
★手を色々使ってみよう
（巧緻性の向上）

サーキット遊び③サーキット遊び① サーキット遊び② ねんどで遊ぼう②

運動課題を通して、物をよけ
たりくぐったり、様々な体の
使い方を体験します。

☺

👣

あか・き・みどりを使ってク
リスマスカラーのステキな
リース作り！

歌を聴きながら見てみよう！
どんなサンタさんがやってく
るかな？

地域の施設を利用したり、図
書館での過ごし方を体験しま
す。また好きな本ってどんな
ものかなと考えてみよう。

公園へ行ってすごそう。お友
だちとかけっこしてみよう。

パネルシアター

あわてんぼうの
サンタクロース①

おでかけ

図書館へ行こう

運動課題を通して、物をよけ
たりくぐったり、様々な体の
使い方を体験します。

クリスマス製作

リース作り
ねんどで遊ぼう①

あまーいりんごであまーい
ケーキを作るよ！切ったり混
ぜたりしてみよう。

☺ ✋

平日通園クラス 休日クラス

日木 金 土

クリスマスツリーを
飾ろう

👣 👣

自分の好きな歌を歌ってみよ
う。みんなの前で発表できる
かな？

🎂

✋

プラ板でクリスマスツリーの
飾りを作ろう。上手くできる
かな？

クリスマス製作
クリスマス

スペシャル飾り作り

おでかけ

公園へ行こう
クッキング

りんごケーキ♡

くつしたからどんなプレゼン
トが出てくるかな？カードを
作って大切なひとにおくろ
う。

お歌に合わせて動かしてみよ
う。みんなの前でできるか
な？

👄

クリスマス製作

サンタの
プレゼントカード

パネルシアター

あわてんぼうの
サンタクロース②

✋ 👣 ✋

👄 ✋ 👄

お歌に合わせて動かしてみよ
う。みんなの前でできるか
な？

パネルシアター

あわてんぼうの
サンタクロース③

カラフルなねんどでこねこ
ね！おしたり、まるめたり感
触を楽しもう。

🍴

今週はこれを頑張ります！ 月 火 水

★しっかり座って見よう　　（着
座の定着・注視＆の発達を促す）
★イメージしてみよう
（想像力、心の理論の発達）
★手を色々使ってみよう
（巧緻性の向上）

みんなで30分くらいの映画を
みよう。ゆっくりすごせるか
な？

映画の日

こぱんで映画館

大きなクリスマスツリーにみん
なで飾りつけしよう！どこに何
を飾ろうかな？

☺ ☺

★お友だちと一緒にあそぼう
（社会性の向上）
★手を色々使ってみよう
（巧緻性の向上）

こちょりんとん①

地域の施設を利用したり、図
書館での過ごし方を体験しま
す。また好きな本ってどんな
ものかなと考えてみよう。

かぼちゃを使ったスイーツを
作ってみよう。本物のかぼちゃ
を触ってみよう。

音楽に合わせて、動いて、椅
子に座って、合図と一緒にお
友だちにこちょこちょしま
す。できるかなーー？？

カラフルなねんどでこねこ
ね！道具をつかって何を作ろ
う？

運動課題を通して、物をよけ
たりくぐったり、様々な体の
使い方を体験します。

☺
イベント

クリスマス会

小学生のお友だちと一緒に楽し
く過ごそう。サンタクロースが
くるかも！？

冬至クッキング
かぼちゃで何が
できるかな？

おでかけ

図書館へ行こう 🍴

小学生のお友だちと一緒に楽
たのしく過ごそう。サンタク
ロースがくるかも！？

年賀状を1枚作ります。誰に
出すか考えてきてね。

音楽に合わせて、動いて、椅
子に座って、合図と一緒にお
友だちにこちょこちょしま
す。できるかなーー？？

年賀状製作

雪だるまデザイン
こちょりんとん②

★しっかり座って見よう　　（着
座の定着・注視＆の発達を促す）
★体を大きく使おう
（ボディイメージの向上）
★手を色々使ってみよう
（巧緻性の向上）

おでかけ

公園へ行こう

イベント

クリスマス会

児童発達支援教室

※記号は下記の意味があります。活動選びの参考にしてください。

☺コミュニケーション・社会性：人と人との会話やコミュニケーションや 社会で生きていく為の技能を取得します

👄言語：言葉の発達に必要な要素を取り入れます

✋製作・巧緻動作：手指の動きや道具の操作などを中心に行います

👣運動・感覚：バランス感覚や運動発達の促進を支援します

🍴生活：日常生活に即した活動を提供します

🎂特別な活動（別途移動費・参加費が掛かります）

ここにその週のねらいを

記載します。
月曜日から金曜日までの平日通園クラスでは、週ごとに目標（ねらい）を設定し、1週間を通して活動を行っていきます。

※祝日も、平日通園クラスの時間は10:00～13:00までのご利用になります。

休日クラスでは、様々な体験を通して、社

会性の向上を目指します。

今月の歌♪

◇雪

◇ジングルベル

★１2月24日（月）は祝日ですが、平日通園クラス10:00～13:00の営業となります。

午後は個別を行いますので、ご確認お願いいたします。

★12月31日（月）～1月3日（木）は冬期休暇となります。

※天候や人数などによりプログラム変更をする場合がございます。予めご了承ください。

※プログラムは1日定員10名です。

※おでかけの際は、終日そのプログラムのみで教室でのプログラムはございません
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